AMARANTO

Las semillas poderosas del amaranto acompanan
a los seres humanos desde hace miles de afos,
en todas partes del mun rque son nuestro“mejor'
alimento de origen vegew q mensa fuerza :
en los musculosiigual que en el cerebro.

Asi que ia me Mi&o de EL PAN ALEGRE!

Muy importante para 1@s agricultor@s:

El.amaranto crece también en tierras secas y salinas.
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CONCIENCJA

iEL-PAN ALEGRE para nifi@s alegres, fuertes'e
inteligentes! Les ayudamos.a comprende,r\‘

‘los ciclos de la naturaleza en cuanto a’ur

la alimentacion y generacion ‘de’ energi.
Y les ensefiamos cémo crear ciclos's N
con recursos locales 'y regnonaleg
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BIOGAS

iPara hacer pan no hace falta petréleo!
Colaboran en nuestro proyecto las productoras de
energia mas antiguas y experimentadas del mundo:

las bacteriasymetanogénicas. Bajo cierre hermético
deairejfermentando los/ residuos solidos urbanos |,

orgamcos, ellas generan-biogas que nosotr@s

desr:ggsquemamos ensel' horno de Ia panaderla :
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TERRA PRETA (rr

Son muchos los conceptos inteligentesyya comprobados
que se juntan en el mgrama de EL PAN ALEGRE.
Por ejemplo hemgg:%studlado también las: experiencias
de reC|cIaJe enrlfgran cwdad brasﬂera Curltlba.

Y queremos, a partlr de Ios desechos de Ia planta de
blogas, producur la “Terra Preta”, la tierra ‘negra del
Amazonas altamente fértil, para que el amaranto pueda

;"crecer adn con: mas fuerza. BT

Organizacion no-gubernamental sin animo de lucro
para la promocion de la cultura, la proteccién de la
naturaleza y el entendimiento entre los pueblos
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